
Dobry odpad, to nieistniejący odpad 

 

 
 

Koszty gospodarowania odpadami rosną znacząco w skali całego kraju. Nie ma obecnie gmin, które nie 

mierzyłyby się obecnie z problemem rosnących kosztów odbioru i zagospodarowania odpadów 

komunalnych. Organizowane przetargi co rusz wskazują na konieczność przemodelowania  

organizacyjno-finansowej strony systemu odpadowego. Jednym z najskuteczniejszych sposobów na 

ograniczenie kosztów, które ponoszą gminy, a w konsekwencji mieszkańcy, jest znacząca redukcja ilości 

generowanych odpadów. 

 

Otaczają nas produkty, które generują znaczącą ilość odpadów. Niestety, wiele produktów oferowanych 

na rynku, jest wielokrotnie pakowanych, co generuje znaczącą ilość zbędnych odpadów. Produkty takie jak 

pasty do zębów, kremy czy perfumy, częstokroć prócz właściwych opakowań, pakowane są dodatkowo  

w opakowania, które śmiało nazwać można całkowicie zbędnymi. Ilości generowanych odpadów nie 

umniejszają też dokonywane przez Polaków częstsze wymiany mebli, co związane było m.in. z wdrożeniem 

programów socjalnych. Masa generowanych przez Polaków odpadów stale rośnie, co powoduje również 

określone perturbacje na rynkach surowców wtórnych. Za przykład może tu posłużyć choćby całkowite 

zablokowanie instalacji zajmujących się utylizacją odpadów gabarytowych. 

 

Chcąc ograniczać koszty funkcjonowania systemu gospodarowania odpadami, niezwykle istotne jest to, by 

ograniczać ilość wyrzucanych przedmiotów czy żywności. Nie kupujmy na zapas. Starajmy się korzystać ze 

sprzętów dłuższy czas, naprawiając zepsute urządzenia. Przekazujmy innym zainteresowanym sprzęty, 

których co prawda użytkować już nie będziemy, ale ze względu na ich stan, nadają się do dalszego 

funkcjonowania i spełniania ich fabrycznych zadań. Kupujmy produkty jak najmniej pakowane. 

 

Warto zmieniać swoje nawyki zakupowe czy te związane z podejściem do długoterminowego użytkowania 

sprzętów domowych, by starać się ograniczać ilość generowanych odpadów. Będzie to nie tylko korzystne 

dla środowiska i w konsekwencji dla nas, ale także dla naszych portfeli. Najlepszy bowiem odpad to taki, 



który nigdy nie powstał. Działajmy w myśl zasady – ograniczaj, używaj ponownie, przetwarzaj. Bądźmy 

ekologiczni. 
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